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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Pieragostini Luisa

Data di nascita

16/12/1962

Qualifica

Dirigente Medico | Livello IP1

Amministrazione

AZIENDA OSPEDALIERA SAN FILIPPO NERI

Incarico attuale

Dirigente - Dirigente Medico | Livello IP1 UOC NEONATOLOGIA
E TIN

Numero telefonico
dell’ufficio

0633062455

Fax dell'ufficio

0633062547

E-mail istituzionale

|.pieragostini@sanfilipponeri.roma.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia il 29/10/1987 presso I'Universita
di Roma la Sapienza

Altri titoli di studio e
professionali

- Ha conseguito la Maturita Classica presso il Liceo "San
Giuseppe" di Roma nell'anno scolastico 1980/1981. Si &
laureata il 29/10/1987 discutendo la Tesi Sperimentale in
Clinica Pediatrica dal titolo "Sindrome di Sotos", con
votazione 110 e lode. Ha superato in data 28/11/1987 gli
esami di Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo.
Nel 1987 ha superato il concorso di ammissione alla Scuola
di Specializzazione in Pediatria sia presso le due Scuole di
Specializzazione della | Universita di Roma la "Sapienza"
che della Il Universita di Roma "Tor Vergata". Si e
specializzata in Pediatria presso la Il Universita di Roma
"Tor Vergata" il 20/07/1991 discutendo la Tesi Sperimentale
"Quadri clinici di Miocardiopatia" con votazione 50/50. Dal
1992 al 2000 ha preso parte al Corso annuale di
Aggiornamento in  Neonatologia e Terapia Intensiva
Neonatale , organizzato dalla Cattedra di Neonatologia e
Patologia Neonatale dell'Universita di Roma "La Sapienza".

- Nel 1994 ha conseguito il Perfezionamento in Terapia
Intensiva Neonatale dopo un anno di frequenza presso |l
centro di Terapia Intensiva Neonatale dell'Universita di
Roma "La Sapienza". Nel 1994 ha superato il concorso per
accedere alla Scuola di Specializzazione in Neonatologia e
Patologia Neonatale, presso |'Universita Cattolica di Roma,
Policlinico Agostino Gemelli, Direttore Prof. G. Tortorolo.
Durante la specializzazione, al di fuori del proprio orario di
lavoro, ha prestato servizio presso il reparto di Terapia




CURRICULUM VITAE

Intensiva Neonatale del Policlinico Gemelli diretto dal Prof.
C. Romagnoli. Ha frequentato per due mesi nel 1995, come
medico osservatore, il Centro di Terapia Intensiva
Neonatale del Texas Children Hospital, Houston, Texas.

Ha conseguito il 21/10/1996 la Specializzazione in
Neonatologia e Patologia Neonatale, con votazione 50/50 e
lode discutendo la Tesi "Valutazione epidemiologica
clinico-assistenziale in un centro di Neonatologia di I
livello", presso I|'Universita Cattolica di Roma, Policlinico
Agostino Gemelli. Ha partecipato, Novembre 1996, previa
selezione, al Corso Regionale di Rianimazione Neonatale
per esecutori riservato agli iscritti della Societa Italiana di
Neonatologia e Terapia Intensiva, rinnovando tale attestato
il 6-7/12/2004 presso I'Universita di Roma “Tor Vergata”.
Nel 1998 ha superato il concorso per accedere alla Scuola
di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso la
Il Universita di Roma "Tor Vergata", diretta dal Prof. G.
Leonardis.

Con la qualifica di specializzanda, ha regolarmente
frequentato, al di fuori del proprio orario di servizio, sia il
reparto di Rianimazione che le Sale Operatorie
dell'Ospedale S. Giovanni Evangelista di Tivoli, dove ha
eseguito, come anestesista, circa 400 interventi come
Prima sia su bambini che su adulti. La scrivente ha potuto,
inoltre, perfezionare presso il Policlinico di Tor Vergata
sotto la supervisione del Prof. Sabato, La Terapia
Antalgica, utlizzando nuovi farmaci antalgici come: |l
Remifentanile, Alfentanil e Fentalamin. Ha conseguito la
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione. il 1/10/2002
discutendo la tesi sperimentale “ Insufficienza epatica
acuta: Fegato Bioartificiale”, presso la Il Universita di Roma
"Tor Vergata". Ha conseguito, Aprile 2003, I'Attestato come
esecutrice PBLS presso I'Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu.

E’ risultata Idonea al Concorso per Primario di
Neonatologia presso Azienda S. Giovanni
Addolorata-Roma. Ha conseguito 'attestato per Istruttori di
Rianimazione Neonatale, SIN, Sabaudia 21/23- Ottobre-
2007. Ha conseguito il 15/12/2007, per 'anno accademico
2006-2007, I’Attestato di: Perfezionamento in
Programmazione, Organizzazione e Gestione delle Aziende
e dei Servizi Sanitari, presso Universita Cattolica del Sacro
Cuore —Roma. Ha conseguito in data 10-11-Giugno-2008, il
titolo di Istruttore PBLS-D . Ha conseguito Gennaio 2009,
l'attestato per esecutore PALS. Ha conseguito in data
24-25-Febbraio-2009, il titolo di Istruttore Regionale SIN di
Rianimazione Neonatale. Ricopre la carica di Codirettrice
dei Corsi Regionali SIN di Rianimazione Neonatale. Ha
Partecipato al Corso di Formazione in Neonatologia
“APPROCCIO AL NEONATO CON SINDROME
MALFORMATIVA" Policlinico Agostino Gemelli —Roma
2009.

- Partecipa, previa selezione nazionale, poiché riservato a
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soli 30 partecipanti, al Corso per Formatori SIN,tenuto da
Docenti dell'Universita “Bocconi” Milano, con Mission finale
di formazione del personale Sanitario. Milano Giugno-
Ottobre 2010.

Dal 01/09/2003 a tutt'oggi presta servizio presso la UOC
Neonatologia e TIN dellACO San Filippo Neri di Roma. Dal
01/01/2004 al 31/08/2009 ha ricoperto [Iincarico
professionale di fascia IP2, presso 'UOC di Neonatologia e
TIN. Dal 01/08/2009 ricopre presso I'UOC di Neonatologia
e TIN Tincarico professionale IP1,con responsabilita di
Coordinatrice dell’Area Sub-Intensiva e Responsabile
Terapia Antalgica. Nominata, Aprile 2004, Responsabile del
Gruppo di Lavoro per I'Analgesia e Sedazione del neonato
in TIN. Tale gruppo risulta costituito: dalla Caposala e da 6
Infermiere Professionali, le quali hanno partecipato a corsi
teorici-pratici e giornate di aggiornamento inerenti
'argomento, con il patrocinio del Gruppo di Studio
sull’Analgesia e Sedazione nel Neonato.

~

La costituzione di tale gruppo €& stata regolarmente
registrata presso la Direzione Sanitaria Aziendale dellACO
S. Filippo Neri- Roma- con protocollo 21/04 Neo del
4/06/2004. Nell'anno 2005 ha organizzato presso I'ACO S.
Filippo Neri un Corso Aziendale in tre edizioni
sull’Analgesia e Sedazione del neonato in TIN. Nell'anno
2006 é stata chiamata, con le proprie infermiere, dal
Direttore dellU.O.C. di Neonatologia e TIN, Profre M.
Assumma, dell’Azienda Ospedaliera S.
Camillo-Forlanini-Roma, ad effettuare un Corso
sull’Analgesia e Sedazione del neonato in TIN allo scopo, di
istruire il personale medico ed infermieristico su tale pratica
ormai essenziale per il benessere presente e futuro dei
neonati. Tale corso é stato ripetuto, per quattro edizioni.
Membro della Commissione “Valutazione della Qualita della
Vita “della Provincia di Roma, istituita con delibera della
Giunta Provinciale I'1/10/1997.

Attualmente tale commissione ha terminato la stesura di
due volumi ;“La qualita della vita nella Provincia di Roma,;
analisi dei problemi rilevanti.” Docente, anno
2007-2008-2009, con il tema “ll Dolore Pediatrico: suo
trattamento”, nel corso aziendale istituito dal’ ACO S.
Filippo Neri —|Roma- nell’ambito dell’attuazione dei 5 passi
per la realizzazione dellOspedale senza Dolore. Docente,
anno 2008-2009, al corso di Triage Neonatale e
Pediatrico,svoltosi in 8 edizioni presso il DEA dellACO S.
Filippo Neri. Docente, in Pediatria e Neonatologia, al
secondo anno del Corso parallelo in Infermieristica A.A.
2008/09 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore
Responsabile, anno 2008, del corso di aggiornamento, in 9
edizioni, per gli infermieri della TIN del’ACO S.Filippo Neri,
nellambito del programma della Regione Lazio per la
riqualificazione del personale.

Nella TIN si occupa, anche, della gestione dell’Ossido
Nitrico, essenziale nel trattamento dell'lpertensione
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Polmonare. Ha fatto parte del Consiglio Direttivo della SIN
Lazio, 2005-2008, con tale Direttivo ha pubblicato: “Percorsi
Assistenziali Neonatologici”’, dove vengono trattate le
patologie neonatali; dalla diagnosi alla cura. Dal Maggio
2006 fa parte del Consiglio Direttivo del Gruppo di Studio
per I'Analgesia e Sedazione nel Neonato della SIN, con tale
Direttivo ha pubblicato: “Linee Guida per la prevenzione ed
il trattamento del dolore nel neonato”. Ha svolto le funzioni
di f.f. nel periodo 17/08/2009 al 21/08/2009. Referente
interno per I'Unitd di Gestione per il Rischio Clinico.
Referente interno per la gestione della Cartella Clinica
Informatizzata.

E' iscritta alla Societa Italiana di Pediatria, previa
presentazione del Prof. B. Boscherini, alla Societa Italiana
di Neonatologia, previa presentazione del Prof. G. Bucci,
alla Societa Italiana di Terapia Intensiva, previa
presentazione del Prof. L. Chiariello, alla Societa Italiana di
Pediatria d'Urgenza, previa presentazione del Prof. A. Di
Pietro, al Gruppo di Studio di Analgesia e Sedazione nel
Neonato, al Gruppo di Studio di Rianimazione Neonatale.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Assunta il 15/04/1992, con la qualifica di Assistente
Pediatra-Neonatologa di ruolo a tempo pieno, presso la
Divisione di Pediatria e Patologia Neonatale del’Ospedale
San Giovanni Evangelista-Tivoli-, essendo risultata
vincitrice del concorso pubblico per il PIC,Servizio di
Trasporto Neonatale, presso il Policlinico Umberto |
-Roma-. Dopo l'assunzione, fu incaricata, a prestare
servizio presso la Sezione di Patologia Neonatale.
Nominata il 01/09/1994, in seguito a concorso pubblico,
Aiuto di ruolo a tempo pieno. - ASL DI RM/G

La scrivente, con la stessa qualifica, ha prestato servizio
dal 16/11/2001 al 31/08/2003 presso I'UOC di Pediatria e
Patologia Neonatale dellOspedale G.B. Grassi di Ostia
—Roma-. - ASL DI RM/D

Capacita linguistiche

Livello Parlato | Livello Scritto
Fluente Fluente

Lingua
Inglese

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Ottima conoscenza ed utilizzo dei principali sistemi
operativi. Utilizza con cognizione le apparecchiature
necessarie all'assistenza ed alla diagnostica in Terapia
Intensiva Neonatale,Pediatrica ed in Sala Operatoria.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

E' stata relatrice alla Sezione Laziale di Neonatologia,
8-Giugno-1996, esponendo un caso di ‘“Interruzione
dell'Arco Aortico di tipo A". E' stata relatrice al Bambin Gesu
con un caso di "Infezione congenita da Citomegalovirus". E'
stata relatrice alla Sezione Laziale di Neonatologia, Aprile
'98, con un caso di "Cardiopatia Congenita Complessa:
diagnosi differenziale". Membro del Comitato Scientifico del
VIl Congresso Nazionale di Pediatria Ospedaliera, Roma
Auditorium del Massimo, 21-23 Gennaio 1999, nonché
relatrice con il tema: "Sindrome di Guillan Barre; casistica
personale e revisione della letteratura”. E' stata relatrice
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presso Ospedale Fatebenefratelli sulla Cassia, Dicembre
'99, su di un caso complesso ed ancora non risolto di
Trasfusione Feto-Fetale.

E’' stata relatrice al 19° Incontro Pediatrico di Ostia-Lido
Roma 2002 con una relazione sulla “Valutazione dell’effetto
terapeutico della terapia corticosteroidea topica associata a
Carbossimetil-B-Glucano in bambini affetti da varie forme di
rinite e rinosinusite”. E’ stata relatrice al 20° Incontro
Pediatrico di Ostia-Lido Roma 2003 con una relazione sul
tema “ Comizialita e Sindrome del Q-T lungo: un raro caso
di difficile interpretazione”. E’ stata relatrice all'VI
Congresso APOL Novembre- 2004- con una relazione sul
tema “ Analgo-Sedazione in TIN”. E’ stata relatrice nel 2005
e nel 2006 al Congresso Nazionale SIN sulluso del
Remifentanile, nel proprio reparto.

Nella prima relazione e stato esposto lo studio effettuato,
con il Remifentanile, sul rapido adattamento del neonato
pretermine e a termine alla ventilazione meccanica,
utilizzando tale farmaco e come tale farmaco non abbia
bisogno, nelle ventilazioni prolungate, del periodo di
divezzamento, necessario, invece con il Fentanile. Nella
seconda relazione é stato valutato il rapido miglioramento
del diagramma Pressione-Volume nei bambini trattati, con il
Remifentanile, verso quelli non trattati . Ha esposto al
Congresso Nazionale SIN 2007,” Benefici dell’Analgesia nei
neonati, tramite I'uso delle Scale di Valutazione del Dolore.”
E’ stata Correlatrice alla Tesi di Laurea : “VALUTAZIONE,
MEDIANTE APPLICAZIONE DI SCALE ALGOMETRICHE,
DELL'EFFICACIA DI PROCEDURE DI
ANALGO-SEDAZIONE IN NEONATI RICOVERATI IN
TERAPIA INTENSIVA NEONATALE.” Anno Accademico
2006-2007, UNIVERSITA CAMPUS BIO-MEDICO ROMA.

E’' stata relatrice al WORKSHOP * La vitamina K nel
periodo neonatale- Consensus Conference- esperienze a
confronto” tenutosi a Roma il 20/aprile/2007. E’ stata
relatrice alla riunione della SIP Lazio “La dimissione
appropriata del neonato nel Lazio” Roma 20/Ottobre/2007
con la relazione; “ Gli itteri neonatali”. E’ risultata vincitrice,
all’Xl Congresso APOL, Roma 9/Novembre/2007, con la
relazione “ Applicazione delle scale del dolore
nell'analgesia in TIN”, conseguendo il primo premio per la
relazione esposta. Ha esposto al Congresso Nazionale SIN
2008, “Valutazione, mediante applicazione di scale
algometriche dell'efficacia di procedure di analgo-sedazione
in neonati ricoverati in TIN”. E’ risultata vincitrice, al
Congresso Nazionale SIN, Torino 2008 , per la migliore
relazione con [largomento “Care posturale nella
prevenzione e nella cura del dolore”.

E’ stata Correlatrice alla Tesi di Laurea : “ La nutrizione del
neonato pretermine: uso del latte materno fresco in TIN.
Anno Accademico 2007-2008 UNIVERSITA CAMPUS
BIO-MEDICO DI ROMA. E’ risultata vincitrice, al XIl
Congresso APOL Gennaio 2009 Roma, per la migliore
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relazione con [l'argomento “ll rischio iatrogeno in
neonatologia e suggerimenti per prevenirlo” E’ stata
relatrice al XV Congresso Nazionale SIN,
Bologna-12-15/Maggio/2009, con la relazione : "l genitori di
fronte al dolore dei propri piccoli: importanza della
collaborazione con l'equipe sanitaria per alleviare le loro

sofferenze” E’' stata relatrice “ Il Neonato Sano
dall'Ospedale al Territorio” Roma 10-Ottobre-2009. E’ stata
relatrice “ Il Neonato Sano dall’Ospedale al Territorio”

Latina 17-Aprile-2010. E' risultata vincitrice, al Xl
Congresso APOL 2010. E’ stata relatrice al XVl Congresso
Nazionale SIN, Bari 2010.

Ha partecipato attivamente a riunioni e convegni di
Neonatologia e Terapia Intensiva, sia in Italia che all’Estero.
Autrice di 56 pubblicazioni e di 3 libri: 1) “Percorsi
Assistenziali  Neonatologici”  E.Buffone,  R.Lucchini,
L.Pieragostini, M. Raponi, G. Seganti. 2) “Linee Guida per
la prevenzione ed il trattamento del dolore nel neonato”
Paola Lago, Daniele Merazzi, Elisabetta Garetti, Luisa
Pieragostini. 3) “La qualita della vita nella Provincia di
Roma,; analisi dei Problemi rilevanti”
Commissione“Valutazione della Qualita della Vita“della
Provincia di Roma.
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